
FORMA Y ORACION PARA DISTRIBUIR LA SANTA COMUNIÓN 
 
El celebrante, empezando por el lado de la Epístola con el copón en la mano, y yendo hasta 
el del Evangelio, les distribuye la comunión en la boca o en las manos según sea, diciendo 
la siguiente oración mientras da la Santa Comunión en la Especie del Pan haciendo la señal 
de la Cruz con la Hostia en su mano: 

S/ El Cuerpo de nuestro Señor Jesucristo, †  que se entregó por ti, 
guarde tu cuerpo y alma para la vida eterna. Toma y come esto en 
memoria de que Cristo murió por ti, y aliméntate de él en tu corazón 

por la fe y agradecimiento. 

 

El diacono, o en su ausencia el acólito, siempre a la derecha del celebrante, sostiene la 
patena bajo el mentón de los comulgantes. El subdiácono distribuyendo La preciosísima 
sangre de Nuestro Señor Jesucristo, o en su ausencia el mismo celebrante, dará de beber 
del Cáliz a cada uno, limpiando cada vez con el purificador la copa, o haciendo el mismo la 
intinción cuando el comulgante aún tiene en su mano la Sagrada Hostia y se la dará en la 
boca al comulgante, con las mismas palabras y gestos, como se indicó anteriormente. Es 
recomendable que se reciba la Santa Comunión bajo las dos especies estando de rodillas. 

La Sangre de nuestro Señor Jesucristo, †  que fue derramada por ti, 
guarde tu cuerpo y alma para la vida eterna. Toma y bebe esto en 
memoria de que la Sangre de Cristo fue derramada  por ti, y aliméntate 
de ella en tu corazón por la fe y agradecimiento. 

 

 

 

 

 

 


